
Аннота ция к ра бочей програ мме по О БЖ  5 кла сс.

Р а боча я програ мма ра зра бота на  на  основе П римерной програ ммы по О БЖ , в

соответствии с требова ниями Ф едера льного госуда рственного обра зова тельного ста нда рта

основного общего обра зова ния, утвержденного М инистерством обра зова ния и на уки

Р оссийской Ф едера ции от 17 дека бря 2010 года  № 1897.

Р еа лизуется на  основе следующих документов:

1. Ф едера льный госуда рственный обра зова тельный ста нда рт основного общего

обра зова ния / М инистерство обра зова ния и на уки Р оссийской Ф едера ции.- М .

:П росвещение, 2011 – 48 с.- (С та нда рты второго поколения)

2. Ф унда мента льное ядро содержа ния общего обра зова ния / под ред. В. В.

К озлова , А. М . К онда кова . – 4-е изд., дора б. – М . : П росвещение, 2011. – 79 с.

- (С та нда рты второго поколения)

3. П римерные програ ммы по учебным предмета м. О сновы безопа сности

жизнедеятельности. 5-9 кла ссы : проект. – 2-е изд., дора б. – М .: П росвещение,

2011. – 47 с. - (С та нда рты второго поколения).

4. Л а тчук, В. Н . О сновы безопа сности жизнедеятельности. 5-9 кла ссы. Р а боча я

програ мма . /В. Н . Л а тчук и [др.]. – М . : Дрофа , 2012. – 48 с.

В ра бочей програ мме реа лизова ны требова ния К онституции Р оссийской

Ф едера ции и федера льных за конов Р оссийской Ф едера ции «О  безопа сности», «О  за щите

на селения и территорий от чрезвыча йных ситуа ций природного и техногенного

ха ра ктера », «О  безопа сности дорожного движения», «О  ра диа ционной безопа сности

на селения», «О  пожа рной безопа сности», «О б экологической безопа сности», «О

са нита рно-эпидемиологическом бла гополучии на селения», С тра тегии на циона льной

безопа сности Р оссийской Ф едера ции.

П рогра мма  учебного курса  по О БЖ способствует формирова нию универса льных

учебных действий ученика :

Л ичностные результа ты:

– усвоение пра вил индивидуа льного и коллективного безопа сного поведения в

чрезвыча йных и экстрема льных ситуа циях, а  та кже пра вил поведения на  дорога х и на

тра нспорте;

– формирова ние понима ния ценности здорового, ра зумного и безопа сного обра за  жизни;

– усвоение гума нистических, демокра тических и тра диционных ценностей

многона циона льного российского общества , воспита ние па триотизма , чувства

ответственности и долга  перед родиной;

– формирова ние ответственного отношения к учению, готовности и способности к

са мора звитию и са мообра зова нию, осозна нному выбору профессии и построению

индивидуа льной тра ектории да льнейшего обра зова ния;

– формирова ние целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню

ра звития на уки и общества , учитыва ющего социа льное, культурное, языковое и духовное

многообра зие современного мира ;

– формирова ние готовности и способности вести диа лог с другими людьми и достига ть в



нем вза имопонима ния;

– освоение социа льных норм, пра вил и форм поведения в ра зличных группа х и

сообщества х;

– ра звитие пра вового мышления и компетентности при решении мора льных проблем,

формирова ние мора льных ка честв и нра вственного поведения, осозна нного и

ответственного отношения к собственным поступка м;

– формирова ние коммуника тивной компетентности в общении и сотрудничестве со

сверстника ми, ста ршими и мла дшими в процессе обра зова тельной, общественно

полезной, учебной, исследова тельской, творческой и других видов деятельности;

– формирова ние экологической культуры на  основе призна ния ценности жизни во всех ее

проявлениях и необходимости ответственного и бережного отношения к окружа ющей

среде;

– осозна ние зна чения семьи в жизни человека  и общества , принятие ценностей семейной

жизни, ува жительное и за ботливое отношение к члена м своей семьи;

– формирова ние а нтиэкстремистского и а нтитеррористического мышления и поведения,

потребностей соблюда ть нормы здорового и ра зумного обра за  жизни, осозна нно

выполнять пра вила  безопа сности жизнедеятельности.

М ета предметные результа ты:

– умение са мостоятельно определять цели своего обучения, формулирова ть и ста вить

перед собой новые за да чи в учебе и позна ва тельной деятельности, ра звива ть мотивы и

интересы в этих вида х деятельности;

– умение са мостоятельно пла нирова ть пути достижения поста вленных целей и осозна нно

выбира ть на иболее эффективные способы решения учебных и позна ва тельных за да ч;

– умение согла совыва ть свои действия в опа сных и чрезвыча йных ситуа циях с

прогнозируемыми результа та ми, определять их способы, контролирова ть и

корректирова ть их в соответствии с изменениями обста новки;

– умение оценива ть собственные возможности при выполнении учебных за да ч в обла сти

безопа сности жизнедеятельности и пра вильность их решения;

– овла дение на выка ми принятия решений, осозна нного выбора  путей их выполнения,

основа ми са моконтроля и са мооценки в учебной и позна ва тельной деятельности;

– умение формулирова ть понятия в обла сти безопа сности жизнедеятельности,

а на лизирова ть и выявлять причинно-следственные связи внешних и внутренних

опа сностей среды обита ния и их влияние на  деятельность человека ;

– умение воспринима ть и перера ба тыва ть информа цию, моделирова ть индивидуа льные

подходы к обеспечению личной безопа сности в повседневной жизни, опа сных и

чрезвыча йных ситуа циях;



– освоение приемов действий и способов применения средств за щиты в опа сных и

чрезвыча йных ситуа циях природного, техногенного и социа льного ха ра ктера ;

– умение ра зра бота ть индивидуа льно и в группе, орга низовыва ть учебное сотрудничество

и совместную деятельность с учителем и сверстника ми, формулирова ть, а ргументирова ть

и отста ива ть свое мнение, на ходить общее решение и ра зреша ть конфликты на  основе

согла сова ния позиций и учета  интересов;

– умение пра вильно применять речевые средства  для выра жения своих чувств, мыслей и

потребностей при решении ра зличных учебных и позна ва тельных за да ч;

– формирова ние и ра звитие компетентности в обла сти использова ния информа ционно-

коммуника ционных технологий для решения за да ч обеспечения безопа сности;

– формирова ние и ра звитие мышления безопа сной жизнедеятельности, умение применять

его в позна ва тельной, коммуника тивной и социа льной пра ктике, для профессиона льной

ориента ции.

П редметные результа ты:

– формирова ние современной культуры безопа сности жизнедеятельности на основе

осозна ния и понима ния необходимости за щиты личности, общества  и госуда рства  от

чрезвыча йных ситуа ций природного, техногенного и социа льного ха ра ктера ;

– формирова ние убеждения в необходимости безопа сного здорового и ра зумного обра за

жизни;

– понима ние зна чимости современной культуры безопа сности жизнедеятельности для

личности и общества ;

– понима ние роли госуда рства  и действующего за конода тельства  в обеспечении

на циона льной безопа сности и за щиты на селения от опа сных и чрезвыча йных ситуа ций

природного, техногенного и социа льного ха ра ктера , в том числе от экстремизма  и

терроризма ;

– понима ние необходимости подготовки гра жда н к военной службе;

– формирова ние уста новки на  здоровый и ра зумный обра з жизни, исключа ющий

употребление а лкоголя, на ркотиков, та ба кокурение и на несение иного вреда  здоровью;

– формирова ние а нтиэкстремистской и а нтитеррористической личностной позиции;

– понима ние необходимости сохра нения природы и окружа ющей среды для полноценной

жизни человека ;

– зна ние основных опа сных и чрезвыча йных ситуа ций природного, техногенного и

социа льного ха ра ктера , включа я экстремизм и терроризм, их последствий для личности,

общества  и госуда рства ;

– зна ние безопа сного поведения в условиях опа сных и чрезвыча йных ситуа ций, умение

применять их на  пра ктике;



– умение ока за ть первую са мопомощь и первую помощь постра да вшим;

– умение предвидеть возникновение опа сных ситуа ций по их ха ра ктерным призна ка м, а

та кже на  основе информа ции из ра зличных источников;

– умение принима ть обоснова нные решения в конкретной опа сной ситуа ции с учетом

реа льно скла дыва ющейся обста новки и индивидуа льных возможностей;

– овла дение основа ми экологического проектирова ния безопа сной жизнедеятельности с

учетом природных, техногенных и социа льных рисков на  территории прожива ния.

Ц ели и за да чи изучения учебного предмета

В своей предметной ориента ции предла га ема я програ мма  на пра влена  на

достижение следующих целей:

– усвоение уча щимися пра вил безопа сного поведения в чрезвыча йных ситуа циях

природного, техногенного и социа льного ха ра ктера ;

– понима ние ими ва жности укрепления, сохра нения и за щиты своего здоровья ка к личной

и общественной ценности;

– уяснение и принятие уча щимися достижений гра жда нского общества : пра ва  человека ,

пра вовое госуда рство, семейные ценности, спра ведливость и ответственность орга нов

вла сти;

– а нтиэкстремистское и а нтитеррористическое мышление и поведение уча щихся, их

нетерпимость к действиям и на мерениям, предста вляющим угрозу для жизни человека ;

– отрица тельное отношение уча щихся к  приему психоа ктивных веществ, в том числе

на ркотиков, та ба кокурению и употреблению а лкогольных на питков;

– готовность и стремление уча щихся к нра вственному са мосовершенствова нию.

К урс предна зна чен для решения следующих за да ч:

– освоение уча щимися зна ний о здоровом и ра зумном обра зе жизни, об опа сных и

чрезвыча йных ситуа циях и основа х безопа сного поведения при их возникновении;

– обучение школьников умению предвидеть потенциа льные опа сности и пра вильно

действова ть в случа е их на ступления, использова ть средства  индивидуа льной и

коллективной за щиты, ока зыва ть первую помощь;

– ра звитие у обуча емых ка честв личности, необходимых для ведения здорового и

ра зумного обра за  жизни, обеспечения безопа сного поведения в опа сных и чрезвыча йных

ситуа циях;

– воспита ние у уча щихся культуры безопа сности жизнедеятельности, чувства

ответственности за  личную и общественную безопа сность, ценностного отношения к

своему здоровью и жизни;



– формирова ние у школьников а нтиэкстремистской и а нтитеррористической

личностной позиции и отрица тельного отношения к психоа ктивным вещества м и

а социа льному поведению.
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